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東洋ﾋﾞﾙﾎｰﾑ(株)

BHカルチャー

★次号は12月末予定

守山市下之郷１丁目2-32-101

℡077-582-0500

“ステキな町をつくりたい！”スタッフ一同の願いです。

らいふあっぷ

金ヶ森町あれこれ 2（寛正の金ヶ森合戦）

料理人｢AKIRA寺島｣こだわりトーク

すてきな生活 しあわせ空間

HP) builhome.co.jp
bh-culture.com

ラ・ベルヴィ

プリンス木村のエッセイ

金ヶ森の土豪であった川那辺道西は、金ヶ森城
に居住した富裕層の出自でありました。

道西の祖父川那辺厚高は、志那浜で足利尊氏方
の京極導誉と戦い勇名を馳せました。
道西が浄土真宗に帰依した5年後に事件は起こ
りました。寛正6年(1465)正月8日に比叡山西
塔院で開かれた集会では、東山（大谷）本願
寺は真宗に帰依する者は誰彼（道理が理解出
来ない愚昧な男女や、身分や地位の低い卑し
い卑賤の老若者）を問わず、救われる。と
邪教を広めたと激しく糾弾しました。これは

神仏の敵であり本願寺は撤却（破却）すべきだ
と決定したとされています。これを受けて翌9日、
比叡山西塔の僧兵ら150人らによる浄土真宗大谷

本願寺を焼き討ちする事件が勃発したのでした。
当時真宗八代目の門席を継いだ蓮如の布教活動

を妬んだ仕業でありました。この時、本願寺
にいた蓮如は親鸞の御影像(木像)を背負い道

西に導かれて逃れてきたのが金ヶ森なのでし
た。

金ヶ森の地には他の門徒（堅田の衆や赤野井
の衆）も加わり以後、蓮如は当地に3年間寄
住し布教に勤めました。翌年の寛正7年正月

には守山の日浄坊を始めとする山徒ら（天台
宗の僧兵）らが金ヶ森を攻めます。金ヶ森の
「城衆」らは赤野井の慶乗等が将となって勇
敢に戦い日浄坊を始め、山徒10数名を打ち取

りましたが、開発中村道場妙実の夫であり道
西と同族の川那辺貞治もこの時戦死しました。

【尚、上記「堅田の衆」との繋がりを示す文
章は弊紙2005年12月1日発行165号「湖国散策
(堅田落雁)堅田源平の首」参照】

肉を焼く、と言えばフランス料理では
ロティールという技法が多く使われます。
英語で言うところのローストで、元々は
串に刺した肉を、回しながら直火で炙り
焼く事を指しますが、現代では、塊肉を
高温のオーブンで加熱するのが一般的に
なっています。いずれにしてもある程度
の大きさの肉をじっくりと時間をかけて
焼き上げ、肉汁を内側に閉じ込める調理
法です。肉の温度を室温に戻す事(シャン
ブレと言います)がとても大切で、中心の
温度が冷えていると、焼くのに時間がか
かり、表面ばかり焼けてしまい、パサつ
いてしまいます。とはいえレストランで
はオペレーション上難しいので、表面を
焼いたあとにしばらく休ませる事で、
シャンブレした状態に近づけてから調理
に取りかかります。

塩を振るタイミングは僕の場合、豚なら24時
間以上前、鶏、羊は10分前、牛、鴨肉は直前と
いうようにそれぞれ違います。焼き方は、表面
を焼き固める(室温に近づける、香ばしさを付
ける)→休ませる(余熱)→オーブン(加熱)→休
ませる(余熱)→オーブン(加熱) という具合で
すが、休ませる時の余熱を使って優しい火入れ
を心がけています！

－ 肉 の 焼 き 方 －

応 募 方 法

①クイズの答え
②郵便番号
③住所
④氏名
⑤年齢
⑥電話番号
⑦紙面への意見

左記をご記入の上、はがきで
ご応募ください。正解者の中
から５名様に図書カードプレ
ゼント〆切は１１月末日。
〒５２４－００１３
守山市下之郷１丁目2-32-101
東洋ビルホーム(株)まで
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英語の数字がつく！

読
者
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・３００号おめでとうございます。これからもズーっと続けてくださいね。
沢山の情報が詰まっていて毎号楽しみにしています。

・｢ラ・ベルヴィ｣まだ行った事がありません。ちょっと敷居が高い感じがしていたの
ですがランチもあるとのことなので、天気の良い日に出かけてみようかな！

・不動産情報の他に表面の記事が気になり読んでいます。

〒524-0013

年々充実！楽しい企画いっぱい、遊びに来てね！

石田 和子様

深井 侑様

金子 敏雄様

国友 きよみ様

水口 卓様

弊社 3 0周年謝恩会
10/13｢ラ・ベルヴィ｣にて 客数約50人

フルート＆ハープの演奏 テラスの様子


